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RECOLHA DE

EM SINTRA EM “VELOCIDADE

DE CRUZEIRO”

Com a meta a vista, a obrigatoriedade da recolha seletiva de residuos
organicos até ao inicio de 2024, os Servicos Municipalizados de Aguae
Saneamento de Sintra (SMAS de Sintra) continuam na linha da frente ao
fomentar a adesio de restaurantes e entidades similares (Canal Horeca)

ao Sistema de Recolha Seletiva de Biorresiduos. Uma estratégia que se
estende junto dos grandes produtores, como empresas de maior dimensio,
estabelecimentos de ensino, mercados municipais e IPSS, neste caso através
de um circuito exclusivo com recolha dedicada.

A semelhanca do que sucede para o setor doméstico, a
separacio seletiva de residuos alimentares nos restau-
rantes e similares é realizada em regime de co-cole-
cflo, que consiste na recolha conjunta de duas ou mais
fracdes de materiais, neste caso de residuos indiferen-
ciados e biorresiduos. Para o efeito, sio cedidos gratui-
tamente pequenos contentores, com capacidade de 20
e/ou 120 litros (de acordo com avaliacdo de producéo
de restos de comida) e sacos verdes (também de 20
litros), para deposicdo dos biorresiduos nos conten-
tores indiferenciados. A separaciio dos biorresiduos,
devidamente acondicionados nos sacos verdes, é efe-
tuada na Tratolixo, através de um sistema de leitura
oOtica, permitindo o desvio do encaminhamento para
aterro e a valorizacéo destes residuos para a producéo
de energia ou de composto orgénico.

Para fomentar a adesdo junto do Canal Horeca, os
SMAS de Sintra realizaram recentemente uma a¢io de
sensibilizacfo, porta a porta, no territério das unides
de freguesia de Queluz/Belas e Massamda/Monte
Abrado. Esta iniciativa de sensibilizacio e adesio en-
volveu, nesta primeira fase, 376 estabelecimentos de
restauracdo e similares, no dmbito de uma candida-
tura ao Programa RecolhaBio, financiado pelo Fundo
Ambiental no valor de 159.926€.

Para o setor ndo doméstico, os SMAS de Sintra estdo a
adotar, no entanto, dois modelos: por um lado, em re-
gime de co-colecdo (com entrega de contentorizacéo
e utilizacdo dos sacos verdes), e, por outro lado, um
circuito exclusivo com recolha dedicada. Neste caso,
apenas é cedida contentorizacio, com capacidade que
varia dos 40 aos 660 litros, com os biorresiduos a se-
rem recolhidos através de uma viatura especifica. O
veiculo, com capacidade de 15 metros ctibicos e equi-
pado com sistema de lavagem e de elevacio e bascu-
lamento de equipamentos de recolha, foi adquirido
no ambito de uma candidatura ao POSEUR (Progra-
ma Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso
de Recursos) e representa um investimento de cerca
de 250 mil euros.

Este circuito exclusivo destina-se a grandes produ-
tores de restos alimentares, como empresas de maior
dimensio, estabelecimentos de ensino, mercados mu-
nicipais e IPSS (Instituicdes Particulares de Solida-
riedade Social), abrangendo, numa primeira fase, 120
instituicdes de Queluz/Belas e de Massama/Monte
Abrafo e 301 entidades das freguesias de Algueirio-
-Mem Martins, Colares, Rio de Mouro e Unido das
Freguesias de Sintra.

Para além dos estabelecimentos de restauracio e si-
milares e grandes produtores de restos alimentares, os
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SMAS de Sintra vio intensificar a sensibilizacéo junto
do setor doméstico, nomeadamente com acdes no ter-
reno, porta a porta e nos estabelecimentos de ensino,
procurando aumentar o nimero de adesdes, que, nes-
te momento, ja abrange 45 mil pessoas. Neste caso, a
par dos beneficios ambientais que resultam da valori-
zacdo dos biorresiduos, os aderentes usufruem de um
desconto na fatura dos servicos de dgua e residuos.
Os clientes domésticos que aderem ao sistema, que é
totalmente gratuito, beneficiam de um desconto de 1€
no tarifario dos servicos de agua e residuos, que devera
ser renovado, de seis em seis meses, através do pedido
de requisicéo de sacos, o que podera ser efetuado no
site dos SMAS de Sintra (https://www.smas-sintra.
pt/formulario-pedido-de-sacos-verdes-para-biorre-
siduos/), através do niimero 910 443 505 ou, presen-
cialmente, nos atendimentos dos SMAS e nas instala-
cdes das juntas e unides de freguesia.

Recorde-se que, para concretizar esta recolha seletiva
no setor doméstico, os SMAS de Sintra atribuem gra-
tuitamente um pequeno balde castanho (de 7 litros)
e sacos verdes, onde devem ser colocados os residuos
organicos para posterior deposicdo nos contentores de
residuos indiferenciados que se encontram na via pa-
blica. Apos a sua recolha através dos circuitos normais,
os sacos sio triados na Central de Digestdo Anaerdbia
da Tratolixo e o processo de tratamento vai gerar ener-
gia elétrica a partir de biogas, que sera exportada para
a Rede Elétrica Nacional como “energia verde”, sendo
produzido ainda um composto orgénico para aplica-
¢o como fertilizante em solos agricolas.
Representando um investimento de cerca de 670 mil
euros, a Operacdo “Sintra e os Biorresiduos” arran-
cou em 2021, apds a implementacdo, no final de 2020,
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de um projeto piloto na freguesia de Rio de Mouro, e
abrangeu 75 mil pessoas, no territorio da Freguesia
de Colares e algumas localidades da Unido das Fre-
guesias de Queluz e Belas, Freguesia de Rio de Mou-
ro, Freguesia de Algueirdo-Mem Martins e Unifo das

Freguesias de Sintra. No inicio de outubro de 2022, o
Sistema de Recolha Seletiva de Biorresiduos foi alar-
gado a totalidade do concelho de Sintra, antecipando
em mais de um ano o que sera obrigatorio em todo o
pais (no inicio de 2024). s¢
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