ALTERACAO DE
COMPORTAMENTOS

As alteragdes comportamentais contribuem significativamente para
a redugdo do consumo de dgua.

As Camaras Municipais/entidades gestoras devem promover essa
alteragdo de habitos nos:

* Utentes de equipamentos escolares, desportivos e outros equipamentos
coletivos;

* Utilizadores finais, domésticos, comerciais, industriais ou agricolas.

As alteragbes de comportamentos englobam os usos de dgua nas
atividades quotidianas, em casa, na escola, no trabalho, na cozinha,
casa de banho, lavagem de veiculos, rega de jardins, além das
inerentes aos processos industriais de fabrico ou prdticas agricolas.

INCENTIVOS A ALTERAGAO DE COMPORTAMENTOS

* Adequacdo dos sistemas tarifarios a critérios que incentivem o uso
eficiente da dgua (escalonamento, etc.);

¢ Implementagao do célculo da Pegada Hidrica Municipal, que
permita definir metas de redugdo dos consumos de dgua a nivel local.

Sensibiliza¢do, informagio e educagdo

* Realizagao de a¢des de formagdo para aumentar o conhecimento
dos gestores e operadores dos sistemas de abastecimento de dgua;

* Realizacdo de programas de informagao direcionados para todos
os utilizadores em geral, visando a valorizagdo da dgua e o seu uso;

* Atribuicao de prémios e distingdes oficiais que prestigiem as
entidades produtoras de equipamentos e gestoras de sistemas
pela sua eficiéncia e as entidades que demonstrem um bom uso
eficiente da dgua (escolas, equipamentos desportivos, instalages
de diversos setores socioeconémicos);

* Difusdo de informacdo sobre formas de poupar dgua, direcionados
a vérios setores.

CONTRIBUA PARA UMA GESTAO EFICIENTE DA AGUA.

Regulamentagdo, Normalizagio e Certificagdo

* Normas para boas praticas: Elaboragao de processos normativos a
adotar por instituigdes, empresas ou cidaddos para reducao do
desperdicio de dgua;

* Promogao da utilizagdo de dispositivos com certificagao de eficiéncia
hidrica e produtos de baixo consumo;

* Certificagdo Hidrica de Edificios: Promocao da Certificagdo Hidrica
de edificios, que fomente o conceito de “desempenho eficiente dos
edificios”.

EM SITUACAO DE SECA

ADOTE MEDIDAS DE GESTAO
MAIS RESTRITIVAS

* Intensificagdo de todas as medidas referidas;

— Reajuste da tarifagao, de modo a promover um menor consumo;
— Proibigdo de utilizagdo de dgua do sistema publico de abastecimento,
ou limitagdo do seu uso por determinados periodos em piscinas e
similares, na lavagem de pavimentos e na rega de espagos verdes;
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REDUZA AS PERDAS.
PROMOVA A REDUQ’IAO
DO CONSUMO DE AGUA.

As Camaras Municipais s3o essenciais na implementagdo de uma
politica de gestdao e uso eficiente da dgua a nivel urbano. Tém uma
dupla funcdo: como entidades gestoras sao responsdveis pela
distribuicdo de dgua potdvel aos consumidores; pela dgua que
utilizam nos seus edificios, equipamentos desportivos, espagos
verdes sdao também consumidoras.

Sistemas de abastecimento publico

* Redugdo de perdas de dgua no sistema de abastecimento publico:
— Detecdo e identificagao de fugas existentes, através da instalagao
de contadores ou de sistemas de inspe¢ao;
— Corregdo dos problemas existentes, com substituigdo de
componentes.

* Redugao do consumo através da:
— Utilizagdo de equipamentos e dispositivos mais eficientes;
— Reducdo de pressao no sistema publico de abastecimento,
mantendo-a no sistema de distribuicao dentro dos limites
convenientes.

Sistema de distribuigio em edificios e instalagdes coletivas

* Reducdo de perdas de 4gua no sistema predial de abastecimento,
através da manutencdo eficiente de todo o equipamento;

* Redugdo do consumo através de:
—Reducdo de pressdo no sistema predial de abastecimento, mantendo-a
no sistema de distribuicao dentro dos limites convenientes;
— Isolamento térmico do sistema de distribuicao de dgua quente;
— Reutilizagdo ou uso de dgua de qualidade inferior para fins adequados.

Equipamentos e dispositivos em edificios, instalagdes coletivas

* Reducdo de perdas de dgua através da manutencao eficiente de todas
as tubagens, incluindo os sistemas de aquecimento e refrigeracao de ar;

* Redugdo do consumo através de:

— Adequagao da utilizagdo dos dispositivos existentes, como redugio
do volume de descargas de autoclismos, regulagao do volume em
urindis em func¢ao do ndmero de descargas, regulagdao dos
temporizadores de torneiras;

— Instalagao de sistemas de aproveitamento de dgua da chuva;

— Instalagao de sistemas de reutilizagdo de dguas tratadas.

Espacos Exteriores

* Pavimentos:
Utilizagao de dgua residual tratada ou dgua da chuva na lavagem
de pavimentos.

* Frotas automéveis:
— Recirculagdo de dgua nas estacdes de lavagem de veiculos;
— Substituigao de dispositivos de lavagem de veiculos por
outros que funcionem a press3o.

* Jardins, espagos verdes, campos desportivos e similares:

— Adequagdo da gestdo do solo, através da alteracao das
caracteristicas do terreno para maior e melhor infiltracao
e armazenamento de dgua;

— Adequacgdo da gestdo das espécies plantadas através da
utilizagdo de plantas naturais da regido que requerem menos
rega adicional;

— Substituicdo dos métodos de rega por outros de menor
consumo;

— Alimentacao de sistemas de rega por dgua residual tratada e
da chuva.

* Piscinas, lagos e espelhos de agua:

— Realizagao periddica de ensaios de estanquidade, detecao de
fugas e lavagem de filtros;

— Redugio de perdas por evaporagao em piscinas, através da
instalagao de uma cobertura, quando nao em uso;

— Recirculagdo da dgua usada com um tratamento adequado;

— Utilizagao de dgua da chuva para suprir necessidades de
reposicao de dgua.




